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麻生病院栄養科

鶏肉の赤ワイン煮は、口の中でほどける

ようなやわらかさです。

ガトーインビジブルは、南瓜、じゃが芋、

赤パプリカ、ベーコン、枝豆が入ってい

て食べ応えがあり、色鮮やかな層が目を

引きます。

◆ライス

◆きのこスープ

◆鶏肉の赤ワイン煮

◆ガトーインビジブル

◆紅茶のパンナコッタ

～ストロベリーソース～


