
スポーツの秋！食欲の秋！

スポーツの日／2024.10.14

行事食 2024 - 21

麻生病院栄養科

スポーツの日らしく楽しい雰囲気の

一膳に仕上げました。4種の巻き寿司

盛り合わせは、味も見た目も楽しむ

ことができます。うずらの卵を包んだ

スコッチエッグは、行事食ならではの

特別感があり、嬉しい一品です。

◆いなり巻き

（菜めし・ゆかり）

◆太巻き（梅卵・焼肉）

◆吸い物

◆スコッチエッグ

◆豚肉のアスパラ巻き

◆大根と人参の味噌マヨ

◆フルーツマリネ


