
季節の移り変わりを感じて
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麻生病院栄養科

◆五目釜めし風

◆吹き寄せ椀

◆大根の味噌チーズ田楽

◆水菜の変わり浸し

◆白ごまプリン

五目釜めし風はさまざまな具材

を彩りよく仕上げました。

吹き寄せ椀の人参や菊のりは、

落ち葉を表現しました。寒く

なってきたので身体が温まる

ようにとろみをつけています。


