
秋の深まりを感じて

文化の日／2025.11.3

行事食 2025 - 23

麻生病院栄養科
AZABU
KITCHEN

◆五目釜めし風

◆吹き寄せ椀

◆大根の味噌チーズ田楽

◆水菜の変わり浸し

◆白ごまプリン

鶏肉がメインの五目釜めし風は

もみじ麩や栗の甘露煮で秋を感じ、

具沢山で食べ応えがあります。

食後のデザートの白ごまプリンは

抹茶と金箔を飾りました。
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