
メリークリスマス♪

クリスマス／2025.12.24

行事食 2025 - 25

麻生病院栄養科

赤・緑・白のクリスマスカラーを意識した一

膳に仕上げました。鶏肉の赤ワイン煮は、箸

でほどけるくらいにやわらかく煮ています。

降り積もる雪をイメージしたデザートは、食

感が異なる2層にし、中には角切りのいちご

を入れました。飾りのアラザンは、イルミ

ネーションを表現しています。

AZABU
KITCHEN

◆ライス

◆きのこスープ

◆鶏肉の赤ワイン煮

◆ガトーインビジブル

◆ストロベリーブラマンジェ
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