
新成人のお祝いに

成人の日／2026.1.12

行事食 2026 - 2

麻生病院栄養科

ちらし寿司は華やかな仕上がり

で成人の日のお祝いにふさわし

い仕上がりです。甘酒プリンの

ほんのり香る酒粕の風味が大人

の雰囲気を感じさせます。

AZABU
KITCHEN

◆散らし寿司

◆吸い物

◆鮭のけんちん焼き

◆松風焼き

◆三色野菜の和風マリネ

◆甘酒プリン
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