
夏らしさを感じるメニュー

行事食 2024 - 14

麻生北見病院栄養科

海の日／2024.7.15

◆リゾット風

◆コンソメスープ

◆鮭のムニエル

ラビゴットソース

◆ほたてパン粉焼き

シソベーゼソース

◆大豆とチーズのズッキーニロール

◆キャベツのミルフィーユ

◆ヨーグルトパンナコッタ

ブルーハワイジュレ

鮭のムニエルラビゴットソースは
カラフルな野菜をふんだんに使用しました。
酸味のあるソースと鮭の相性は抜群です★
ヨーグルトパンナコッタブルーハワイジュレは
海をイメージして作っています。
ブルーハワイジュレにはサイダーを使用して
いるので、シュワっと弾ける食感が
楽しめます♪


