
涼しさを感じられるメニュー

行事食 2025 - 13

麻生北見病院栄養科

海の日／2025.7.21

◆リゾット風

◆コンソメスープ

◆チキンシソベーゼ

◆茄子のラビゴットマリネ

◆ポテトミルフィーユ

◆鮭テリーヌ

桜海老ガレット添え

◆ヨーグルトパンナコッタ

ブルーハワイジュレ

チキンシソベーゼのソースは大葉を
たくさん使用しているため、大葉の香りと
風味が良いソースとなっています。
桜海老のガレットはパリッとした食感が
ポイントです！
デザートのジュレにブルーハワイを使用
しているため青色で夏らしく涼しげな
見た目の一膳に仕上がりました。
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