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大根そば

7月11日

ご当地

・大根そば

・鶏ごぼうの落とし焼き

・南瓜プリン

麻生北見病院栄養科
AZABU
KITCHEN

写 真

佐野ブランドキャラクター 
さのまる 

一般的に大根を用いたそばと
いえば、大根おろしをつゆに使用
したり、薬味として使ったりする
「（大根）おろしそば」が有名
ですが、佐野の「大根そば」は、
そばと同じくらいの細さに切った
「大根」をそばの上に盛りつけ
ています。大根を生で出す店と
茹でて出す店があるそうです。
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