
春の彩りを楽しむ

行事食 2026 - 5

麻生北見病院栄養科

ひなまつり／2026.3.3

◆散らし寿司

◆吸い物

◆鶏肉と大葉の春巻き

◆菜の花の白和えサラダ

◆甘酒プリン

ひなまつりのお膳は、散らし寿司や春巻き、
甘酒プリン、白和えなど、
春らしい彩りと、やさしい雰囲気で楽しんで
いただける内容に仕上げました。
季節を感じながら、ほっとできる
温かな食事となりました。
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